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Outil d’accompagnement eCHOP

Nous sommes heureux de vous présenter la version
finale de notre outil d'accompagnement.

Ce parcours d’accompagnement en ligne
gratuit offre aux dirigeants de structures
d’'aide alimentaire un moyen efficace de
développer leurs compétences pour
mettre en place de nouvelles sources
d’approvisionnement.

Il débute par un autodiagnostic pour
identifier les priorités en matiére de
diversification de I'approvisionnement
(achat, dons, glanage, autoproduction,
transformation alimentaire).

Des modules indépendants, axés sur
chaque type de diversification, permettent
un apprentissage personnalisé selon les
besoins. Chaque module se conclut par
une évaluation rapide des acquis.

Outil d’'accompagnement

~ Introduction a |'outil d'accompagnement

B

5 Contexte général

3 Types d'approvisionnement

ECHOP

Auto-évaluation

+ 1.L'Autoproduction au service de l'aide
alimentaire

+ 2.Glanage

« 3.latransformation de denrées alimentaires

« 4. Achats

~ 5.Dons

Vous trouverez ici un outil qui vous offre :

Un panorama de différentes sources d’approvisionnements
possibles pour votre structure d'aide alimentaire

@ Une aide a la priorisation des sources en fonction de vos valeurs
et des objectifs que vous vous étes fixés

%2 Une méthodologie et des outils concrets pour mettre en ceuvre les
sources d'approvisionnements qui vous intéressent
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Objectifs :

! | Mditriser les différentes sources
d’approvisionnement potentielles

W Développer des compétences en
gestion de projet et en logistique pour la
diversification

Renforcer les capacités de partenariat
et de communication

Assurer la quantité, la qualité, la
diversité et la sécurité des aliments issus
de sources diversifiées

La finalité est d’accompagner le
développement d’une vision stratégique
et pérenne de la diversification des
approvisionnements par et pour les
difféerentes parties prenantes des
structures d'aide alimentaire.
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Glanage

Le glanage désigne L gollncti des alimants mnmoud—s,m cal jutis par les
agriculteurs cu les commergants. W permet de récupérer des produits qui seraient autrement

pardus, pour lrs redistrbuer s plus hrrinis.

Autoproduction alimentaire

Wos'agit ce e culture ou de Lo produdtion darecte do dennées alimentaines. par bes stnactures. o asde
elles-mémes, souvent dans des jardin cu fermes communautaires, afin de subwenir aux bescins
alimantaires des bindficisires.

1. Compétences techniques en jardinage et agriculture
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Livre Blanc

Bientot, vous découvrirez le livre blanc, un concentré
d’outils et de solutions concrétes du projet Echop
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Le livre blanc sera disponible
pour notre derniére newsletter
en Novembre prochain.

Découvrez notre tout premier livre blanc,
congu pour partager les enseignements
et outils développés dans le cadre du

projet Echop.

Un guide pratique qui réunit réflexions,
méthodologies et retours d’expérience
pour accompagner les acteurs de l'aide

alimentaire vers

des
durables et solidaires.

solutions  plus

Introduction

En 2024, 8,5 % des habitants de rug
étaient incapables de s'offrir un
repas  equilibré comprenant
viande, poisson oy équivalent
végétarien tous les deuy Jjours.
Cela représente 38 millions de
personnes a I'échelle de I'Union.

L'aide alimentaire, qui est devenue
une solution structurelle & la
problématique de la précarité
alimentaire, ne regoit pas un
soutien en proportion de ses défis
de la part des autorités publiques,
le secteur faisant face & un
nombre croissant de difficultés :

+ Une diminution significative
des wapprovisionnements pour
les acteurs de l'aide alimentaire,
notamment de la part des GMS.

En paralléle, une augmentation
du nombre et de la diversité
des publics touchés
consécutive aux crises sociales
de ces derniéres années.

+ Une crise de I'engagement
bénévole, qui touche plus
largement le secteur associatif.

Un manque de lisibilité du
secteur, aux échelles nationales,
qui présente une Iimportante
diversité de types d'acteurs et de
publics-cibles, rendant complexe
la compréhension des aides
disponibles pour les structures et
la mesure dimpact des actions
d'aide alimentaire en général.

Cet é&tat de fait n'est pos
soutenable. Les tensions
géopolitiques de ces derniéres
années ont mis en lumiére la
fragilité de nos  systémes
d'approvisionnement alimentaires,
pointant la nécessité de favoriser
une production plus locale afin de
sécuriser  nos  moyens  de
production. Les crises sanitaires,
énergétiques et l'inflation
alimentaire consécutive ont révélé
les difficultés des citoyens et
citoyennes @ maintenir un niveau
de vie décent. Lurgence
climatique, quant & elle, nous
enjoint & accorder une place plus
importante @ une alimentation
durable, respectueuse de
lenvironnement et ancrée
territorialement.




Confeérence finale

Retrouvez nous pour cette conférence:
Garantir I'accés a une alimentation de qualité pour
toutes et tous les Européen.ne.s

ECH@P SAVE THE DATE - CONFERENCE
Garantir I’acces
a une alimentation de qualité pour toutes et tous

Sécurité alimentaire, justice sociale et transition agricole :
quelles synergies ?

©  Parlement européen (salle SPAAK 481) Inscription obligatoire
Mardi 14 Octobre 2025, @ Evénement accessible en ligne
de 9h30 & 12h30

Avec la participation de :

(liste non-exhaustive, d'autres intervenants seront ;)résenrs)
Magali Ramel Frédéric Hallez Eric Sargiacomo Céline Braillon Emilie Many
Docteure en droit public et Président du CPAS Député européen & Vice-présidente de l'association Directrice de
postdoctorante au laboratoire de Comines-Warneton conseiller régional Economie Solidarité Partage I'Asbl Les Capucines
Droit et Changement Social & Administrateur délégué  Nouvelle Aquitaine (g roupe S&D)
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Réservez la date ! Le mardi 14 octobre
2025, de 9h30 a 12h30,

se tiendra au Parlement européen une conférence sur les
enjeux de I'accés a une alimentation de qualité pour tous dans
le contexte d'une réorientation de fond des priorités politiques
européennes.

@E Evénement également accessible en ligne
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«Financé par I'Union européenne. Les vues et opinions exprimées
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