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Cooperacion europea para ayudar a los dirigentes de las
organizaciones de ayuda alimentaria a ofrecer a las personas
en situacion de vulnerabilidad una mejor eleccién de
alimentos
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Herramienta de apoyo ECHOP

Les presentamos la version final de la herramienta de

apoyo.

Este programa gratuito de apoyo en linea
ofrece a los profesionales de
organizaciones de ayuda alimentaria una
forma eficaz de desarrollar sus habilidades
para establecer nuevas fuentes de
suministro.

Se inicia con un autodiagnéstico para
identificar las prioridades en términos de
diversificacion de la oferta. (comprq,
donaciones, recoleccion, autoproduccidn,
elaboracién de alimentos).

Cada mébdulo se centra en un tipo de
diversificaciéon y permite un aprendizaje
personadlizado segln las necesidades.
Cada mobdulo concluye con una breve
evaluacion de los conocimientos
adquiridos.

Herramiento de apoyo

~ Introduction a |'outil d'accompagnement
ECHOP

@ Contexte général
@ Types d'approvisionnement

B Auto-évaluation

+ 1.L'Autoproduction au service de l'aide
alimentaire

+ 2.Glanage

« 3.latransformation de denrées alimentaires

w 4. Achats

~ 5.Dons

Esta herramienta te permite:

Tener una vision general de las posibles fuentes de suministro
para una organizacidon de ayuda alimentario.

@ Ayuda a priorizar las fuentes en funcion de tus valores y Ios
objetivos que te has marcado.

%2 Una metodologia y herramientas concretas para implementar las
fuentes de abastecimiento que te interesan.
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Objetivos:

! | Dominar las diferentes fuentes
potenciales de suministro

Glanage

Le glanage désigne L gollncti des alimants mnmoud—s,m cal jutis par les
agriculteurs cu les commergants. W permet de récupérer des produits qui seraient autrement
pardus, pour lrs redistrbuer s plus hrrinis.

v Desarrollar las habilidades de gestion
de proyectos y logistica para la
diversificacion

Fortalecer las capacidades de
asociacién y comunicacién

Autoproduction alimentaire

1 s'agit de L culture ou de Lo production darecte de denrées alimentaires. par Les structures dasde
elles-mimes, souvent dans des jarding cu fermes communautaires, afin de subwenir aux bescins

Garantizar la cantidad, calidad, bbbt
diversidad y seguridad de los alimentos
procedentes de diversas fuentes

1. Compétences techniques en jardinage et agriculture

El objetivo es apoyar el desarrollo de una
vision estratégica y sostenible de la

Connaissance des techniques de Connaissance des cultures

diversificacion de los suministros pory o Al gl s st =i
para los diferentes actores de las o S S = s e
estructuras de ayuda alimentaria. S sl T rodeton s

L Taille, entretien des cultures.

Technique spécifiques
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Libro Blanco

En los proximos dias habremos finalizado el libro
blanco, una coleccion de herramientas y soluciones
concretas del proyecto Echop.
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El libro blanco estard disponible
en nuestro boletin final el
proximo mes de noviembre.

Descubra nuestro primer informe técnico,
disefado para compartir las lecciones

aprendidas vy

las herramientas

desarrolladas en el marco del proyecto

Echop.
Una guia
perspectivas,

practica
metodologias y

que relne

comentarios para ayudar a los actores
de la ayuda alimentaria a encontrar
soluciones mads sostenibles e inclusivas.

Introduction

En 2024, 8,5 % des habitants de rug
étaient incapables de s'offrir un
repas  equilibré comprenant
viande, poisson oy équivalent
végétarien tous les deuy Jjours.
Cela représente 38 millions de
personnes a I'échelle de I'Union.

L'aide alimentaire, qui est devenue
une solution structurelle & la
problématique de la précarité
alimentaire, ne regoit pas un
soutien en proportion de ses défis
de la part des autorités publiques,
le secteur faisant face & un
nombre croissant de difficultés :

+ Une diminution significative
des wapprovisionnements pour
les acteurs de l'aide alimentaire,
notamment de la part des GMS.

En paralléle, une augmentation
du nombre et de la diversité
des publics touchés
consécutive aux crises sociales
de ces derniéres années.

+ Une crise de I'engagement
bénévole, qui touche plus
largement le secteur associatif.

Un manque de lisibilité du
secteur, aux échelles nationales,
qui présente une Iimportante
diversité de types d'acteurs et de
publics-cibles, rendant complexe
la compréhension des aides
disponibles pour les structures et
la mesure dimpact des actions
d'aide alimentaire en général,

Cet é&tat de fait n'est pos
soutenable. Les tensions
géopolitiques de ces derniéres
années ont mis en lumiére la
fragilité de nos  systemes
d'approvisionnement alimentaires,
pointant la nécessité de favoriser
une production plus locale afin de
sécuriser  nos  moyens  de
production. Les crises sanitaires,
énergétiques et l'inflation
alimentaire consécutive ont révélé
les difficultés des citoyens et
citoyennes @ maintenir un niveau
de vie décent. Lurgence
climatique, quant & elle, nous
enjoint & accorder une place plus
importante @ une alimentation
durable, respectueuse de
lenvironnement et ancrée
territorialement.




Conferencia final

Unase a nosotros en esta conferencia:
Garantizar el acceso a alimentos de calidad para
todos los europeos.

CH@ l SAVE THE DATE - CONFERENCIA

Garantizar el acceso
a una alimentacién de calidad para todas y todos

Seguridad alimentaria, justicia social y transicién agricola:
écudles son las sinergias ?

@ Parlemento europeo (sala SPAAK 4B1) Inscripcion obligatoria

1= : n E i

Martes 14 Octubre 2025, @ Evento disponible online

de 9h30 a12h30
Con la participacién de:
(lizta no=exhaustiva, también participaran otros ponentas)
Magali Ramel Frédéric Hallez Eric sargiacomo Céline Braillon Emilie Many
Doctora en derecho pdblico y Presidente de CPAS Diputado eurcpeo & Vice-prasidenta de la asociacion Directora de
postdoctorante en el laboratorio de e Comines-Warneton consegero regional Econemie Sclidarité Partage 'Asbl Les Capucines

Derecho y Cambio Social & Administrador delegado  Nouvelle Aquitaine (grupo S&D)

de Asbl Perspectiv’
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iReserva la fecha! Martes 14 de octubre
de 2025, de 9:30 a 12:30 h.

Se celebrard en el Parlamento Europeo una conferencia sobre
los retos del acceso a una alimentacion de calidad para todos
en el contexto de una reorientacion fundamental de las
prioridades politicas europeas.

é% Evento también disponible en linea
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DESCARGO DE RESPONSABILIDAD:

« Financiado por la Unién Europea Las opiniones y puntos de vista
expresados son las del autor o autores y no reflejan necesariamente
las de la Unidn Europea ni las de la Agencia francesa Erasmus +.

la Unién Europea ni la Agencia Francesa Erasmus + pueden ser
consideradas responsables.

N° DE PROJECTO :
2023-1-FRO1-KA220-ADU-000153562

HECHOP HERASMUS+

http://projet-echop.eu



http://projet-echop.eu/

