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Cooperación europea para ayudar a los dirigentes de las 
organizaciones de ayuda alimentaria a ofrecer a las

personas en situación de vulnerabilidad una mejor elección
de alimentos

El proyecto ECHOP pretende apoyar y
formar a los gestores europeos de
estructuras de ayuda alimentaria para
promover el acceso de las personas
en situación de vulnerabilidad a una
alimentación regular, de calidad y
adecuada.

Síntesis del proyecto

*Galería de modelos y evaluación de
buenas prácticas

*Guía práctica y metodológica
*Herramienta de formación y apoyo

*Libro blanco y difusión final

Resultados
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Galería de modelos

crédit : José Julián Agudelo
- #CEPS

2. Examinar las estrategias
implementadas para superar estos
desafíos y mejorar el impacto de las
estructuras en cuestión respecto a
las personas beneficiarias

Buenas prácticas europeas de
aprovisionamiento en el sector de la

ayuda alimentaria.

Este folleto constituye una galería
de “modelos a seguir”, que ofrece
una colección de “buenas
prácticas” observadas en cuatro
países europeos. Francia (3),
Bélgica (3), España (2), Portugal (1)
Se estudiaron nueve estructuras de
ayuda alimentaria, con dos
objetivos principales:

1. Comprender los desafíos
encontrados en relación con sus
suministros para identificar la mayor
cantidad posible de dificultades
comunes a estas entidades.

http://projet-echop.eu/wp-content/uploads/2025/01/Galeria-de-modelo-espanol.pdf
https://projet-echop.eu/wp-content/uploads/2024/12/Galerie-des-roles-modeles.pdf


ENCONTRARÁS

Autoproducción Agrícola

Donaciones Trueque

Espigueos Transformación Compra

 Cadena Logística Distribución Comunicación
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¿Qué es?

¿Por quién ?

El proyecto ECHOP, Cooperación europea
para ayudar a los dirigentes de las 
organizaciones de ayuda alimentaria a
ofrecer a las personas en situación de
vulnerabilidad una mejor elección de
alimentos, tiene como objetivo responder
al desafío de diversificar las fuentes de
suministro de las estructuras de ayuda
alimentaria. 

Se posiciona así como una iniciativa
necesaria para la sostenibilidad de estas
organizaciones y para mejorar la calidad,
cantidad, diversidad y regularidad de la
alimentación de las poblaciones más
vulnerables.

Para ello, ECHOP se estructura en torno a
varios objetivos clave:

Analizar las buenas prácticas
europeas en el suministro de
alimentos.
Facilitar la identificación y
comprensión de prácticas
innovadoras.
Fortalecer las habilidades de los
directivos en esta área.
Difundir estas prácticas innovadoras
dentro de redes de actores públicos y
privados.

Este proyecto transnacional involucra a
cuatro socios de tres países:

Active, Clúster de Economía Solidaria
(Francia), trabaja en el sector de la
Economía Social y Solidaria desde hace 26
años. Desde hace más de 10 años, Active
apoya proyectos para facilitar el acceso a
alimentos de calidad, regular y en
cantidad suficiente a personas en
situaciones precarias.

POUR LA SOLIDARITÉ-PLS (Bélgica), think &
do tank europeo independientea
comprometido con una Europa unida y
sostenible, que se moviliza para defender
y consolidar el modelo social europeo, un
sutil equilibrio entre desarrollo económico
y justicia social.

Perspectiv' (Bélgica), cuyo objetivo,
independientemente de cualquier tipo de
afiliación religiosa, filosófica o política, es
garantizar el seguimiento y la asistencia
personalizada a cualquier persona en
situación precaria, en particular mediante
ayuda alimentaria. La asociación también
tiene como objetivo realizar y apoyar
cualquier proyecto relacionado con el
problema de la ayuda alimentaria en el
territorio de Comines-Warneton (Picardía
Valonia).

CEPS (España), responsable de la gestión
e implementación del programa
programas socioeducativos para niños,
jóvenes y adultos, formación continua de
profesionales, investigación y desarrollo
innovadores, en particular mediante la
gestión exitosa de proyectos europeos.
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